
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Prot. segnatura          Paluzza, 9 febbraio 2022 
• Esperti Esterni 
• Società Sportive  

        Mediante ALBO WEB ISTITUTO 
 
Oggetto: BANDO RICERCA ESPERTO ESTERNO Attuazione progetto PON-Fondi Strutturali Europei – 
PON Avviso Pubblico 9707 del 27 aprile 2021 “APPRENDIMENTO E SOCIALITA’”.  

CODICE PROGETTO  TITOLO CUP 

10.1.1A - FSEPON-2014-20 

Interventi per il successo scolastico 
degli studenti 

“MENS SANA IN CORPORE 
SANO”  

D79J21004980006 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 
VISTA   la Legge 7 agosto 1990, n. 241 “Nuove norme in materia di procedimento amministrativo e di 

diritto di accesso ai documenti amministrativi” e ss.mm.ii.; 
VISTO   il DPR 8 marzo 1999, n. 275, concernente il Regolamento recante norme in materia di 

autonomia delle Istituzioni Scolastiche, ai sensi della Legge 15 marzo 1997, n. 59;  
VISTO   il DL 30 marzo 2001, n. 165 recante “Norme generali sull’ordinamento del lavoro alle 

dipendenze della Amministrazioni Pubbliche” e s.m.i.; 
VISTO   il Decreto Interministeriale 129/2018;  
VISTI i Regolamenti (UE) n. 1303/2013 recanti disposizioni comuni sui Fondi strutturali e di 

investimento europei, il Regolamento (UE) n. 1301/2013 relativo al Fondo Europeo di 
Sviluppo Regionale (FESR) e il Regolamento (UE) n. 1304/2013 relativo al Fondo Sociale 
Europeo; 

VISTO   l'avviso 9707 del 27/04/2021 emanato nell’ambito del Programma Operativo Nazionale 
“APPRENDIMENTO E SOCIALITA’2014-20, del Ministero dell’Istruzione, dell’Università e 
della Ricerca, approvato da parte della Commissione Europea FSE e FDR Azione 10.1.1A. 
“ Interventi per il successo scolastico degli studenti” nel quale trova finanziamento il
modulo di educazione motoria, sport, gioco didattico - dal titolo MENS SANA IN 
CORPORE SANO; 

VISTO   la graduatoria definitiva - autorizzazione progetti pubblicata dal MIUR con la Nota prot.
0017512 del 4 giugno 2021 

VISTA la delibera di approvazione da parte del Consiglio di Istituto (seduta del 7.06.2021)
all’adesione Avviso Pubblico 9707 del 27 aprile 2021 “APPRENDIMENTO E SOCIALITA’ e 
relativi moduli  

VISTA  la delibera del Collegio dei docenti n. 2 del 08.06.2021 con la quale è stata approvata la 
partecipazione al P.O.N. APPRENDIMENTO E SOCIALITA’ 2014-20 avviso 9707 del 
27/04/2021 in cui è incluso intervento "10.1.1A Interventi per il successo scolastico degli 
studenti con modulo MENS SANA IN CORPORE SANO”; 

VISTO  il Decreto prot. n. 3315/C14 del 04/06/2021 di assunzione in bilancio delle somme assegnate 
per la realizzazione del progetto Interventi per il successo scolastico degli studenti modulo 
MENS SANA IN CORPORE SANO”; 

VISTA la delibera del Consiglio d'Istituto del 7.06.2021 di approvazione delle variazioni al
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Programma Annuale dell'esercizio finanziario 2021 inerenti assunzione in Bilancio del 
Progetto autorizzato e finanziato; 

  
VISTA  La necessità di individuare ESPERTI ESTERNI per il modulo Educazione motoria, sport, 

gioco didattico dal titolo MENS SANA IN CORPORE SANO. 
 

      
EMANA 

Il seguente avviso di selezione rivolto ad Esperti Esterni ed Associazioni sportive per il conferimento di 
incarichi di prestazione d’opera occasionale non continuativa, per l’attuazione del Progetto incluso nel 
P.O.N. APPRENDIMENTO E SOCIALITA’ 2014-20 avviso 9707 del 27/04/2021 intervento "10.1.1A 
Interventi per il successo scolastico degli studenti con modulo MENS SANA IN CORPORE SANO” 
rientrante nel Progetto P02-19 macro - area P02 “Progetti in Ambito Umanistico e Sociale”  
come di seguito specificato: 
 
ATTIVITA’ PREVISTA 
 

Modulo Educazione Motoria; Sport; Gioco Didattico  
MENS SANA IN CORPORE SANO 
NUMERO 30 ORE  
 

La disciplina sportiva proposta è quella della 
Mountain Bike, l’attività verrà svolta nel rispetto 
delle norme anti-Covid vigenti e per quanto possibile a 
contatto con l’ambiente naturale.   
Attività:  
1) PERCORSO TEORICO che comprende: TEST in 
entrata; educazione stradale; cenni di meccanica di 
base  
2) PERCORSO DIDATTICO: circuito di educazione 
stradale con proprio mezzo; laboratorio pratico 
(controllo mezzo, sostituzione gomma, riparazione 
gomma)  
3) PERCORSO TECNICO: tecniche di guida (fuori 
sella in salita e in discesa, mantenimento 
dell’equilibrio pedale-freno); TEST in uscita  

OBIETTIVI 

L’attività proposta intende favorire attraverso le 
pratiche motorie e sportive il miglioramento del livello 
di socializzazione, la riduzione dello stress e dell’ansia 
attraverso il movimento corporeo, favorire la 
percezione dell’altro, comprenderne le intenzioni e a 
regolarsi di conseguenza 

DESTINATARI ALLIEVI 
almeno n. 20 studentesse/studenti della Secondaria IC 
Linussio-Matiz 

PERIODO SVOLGIMENTO Marzo-Luglio 2022, secondo calendario da definire 
 

SEDE SVOLGIMENTO Plesso di Paularo e sul territorio in Carnia  
 
IMPORTO 
Il compenso orario ONNICOMPRENSIVO previsto è di € 70,00 per un numero massimo di 30 ore.  
 
REQUISITI RICHIESTI 
Il personale Esperto interessato o che l’Associazione metterà a disposizione dell’Istituzione scolastica per 
l’espletamento dell’incarico di progetto dovrà essere in possesso dei seguenti titoli: 

 Titoli specifici di studio laurea triennale o magistrale in scienze motorie. 
 Altri titoli - attestati coerenti con il profilo ri chiesto; 
 Collaborazioni-Esperienze pregresse da parte della Associazione nell’ambito delle Scuole di ogni 

ordine e grado dell’istituto; 
 Collaborazioni-Esperienze pregresse da parte della Associazione nell’ambito delle Scuole di ogni 

ordine e grado; 
 Disponibilità di adeguamento dell’orario alle effettive esigenze delle scuole 
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MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE ALLA SELEZIONE E TERMIN I DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 
 
Gli interessati dovranno produrre domanda scritta, recante il riferimento al progetto di cui al presente bando, 
allegare i documenti indicati nel punto precedente, REQUISITI RICHIESTI, anche sottoforma di autocertificazione 
ed il curriculum vitae degli operatori.  

Art. 1 Candidatura 
Gli Esperti/Le Associazioni presenteranno istanza utilizzando i modelli ALLEGATO A – dichiarazione privacy B 
– autovalutazione C, unitamente a un documento di identità in corso di validità del Responsabile Legale e 
curriculum al fine di verificare il punteggio dichiarato nella propria candidatura, pena l’esclusione. 
Le candidature dovranno pervenire entro le ore 12.00 del 18/02/2022 con la dicitura - Candidatura progetto 
P.O.N. APPRENDIMENTO E SOCIALITA’ 2014-20 avviso 9707 del 27/04/2021 intervento "10.1.1A 
Interventi per il successo scolastico degli studenti con modulo MENS SANA IN CORPORE SANO”- 
a mezzo posta elettronica certificata all’indirizzo udic81200a@pec.istruzione.it o in busta chiusa indirizzata allo 
scrivente Istituto Comprensivo, farà fede e il protocollo in entrata della scuola. 
Non saranno prese in considerazione le domande prive dei requisiti richiesti o pervenute oltre il termine indicato. 

 
Art. 2 Criteri di valutazione  

L’esame delle candidature è demandato ad un’apposita commissione in numero dispari, nominata dal Dirigente 
Scolastico, che vaglierà le domande pervenute e stilerà una graduatoria, tenendo conto delle seguenti priorità: 

1. Titoli specifici di studio laurea triennale o magistrale in scienze motorie. 
2. Altri titoli - attestati coerenti con il profilo richiesto; 
3. Collaborazioni-Esperienze pregresse da parte della Associazione nell’ambito delle Scuole di ogni ordine e 

grado; 
4. Collaborazioni-Esperienze pregresse nell’ambito dei Progetti finanziati da FSE-PON-MIUR negli ultimi 3 

anni; 
5. qualità del curriculum; 

 
sulla base della seguente tabella di valutazione: 
 

TITOLI PUNTEGGIO 
Titoli specifici di studio laurea triennale o magistrale in scienze motorie 5   Punti Laurea Triennale  

10 Punti Laurea Magistrale  

Altri titoli - attestati coerenti con il profilo richiesto; 
 

1 Punto per ogni titolo fino a un massimo di punti 3 

Collaborazioni-Esperienze pregresse nell’ambito delle Scuole di ogni 
ordine e grado; 

1 Punto per ogni attività di collaborazione fino a un massimo di punti 5 

Collaborazioni-Esperienze pregresse nell’ambito dei Progetti finanziati da 
FSE-PON-MIUR negli ultimi 3 anni; 

1 Punto per ogni attività di collaborazione fino a un massimo di punti 3 

 Qualità del curriculum degli operatori; Fino ad un massimo di punti 10  

A parità di punteggio si procederà al sorteggio tra le diverse offerte pervenute. 
 

Art. 3 Attribuzione incarico 
L’Istituto si riserva di procedere al conferimento dell’incarico anche in presenza di una sola candidatura pervenuta 
pienamente rispondente alle esigenze progettuali o di non procedere all’attribuzione dello stesso a suo insindacabile 
giudizio. L’Istituto si riserva, inoltre, il diritto di procedere, in qualsiasi momento, alla verifica del possesso dei 
titoli dichiarati, ai sensi del D.P.R. n. 455/2000. Ove sia accertata la mancanza o la carenza dei requisiti, l’Istituto 
potrà procedere all’affidamento dell’incarico ad altro concorrente. 
   

Art.4 Oggetto dell’incarico 
Il Personale Esperto concorrente, o indicato dalla Società Sportiva svolgerà lezioni rivolte ai gruppi di alunni sulla 
base del calendario predisposto dalla Scuola. La domanda dell’Esperto/Associazione aspirante al conferimento 
dell’incarico dovrà essere presentata esclusivamente su modello allegato al presente avviso ALLEGATO A – 
dichiarazione privacy B – autovalutazione C. 
 

Art.5 Doveri dell’esperto esterno 
Il docente – Esperto Esterno destinatario dell’incarico assume nei confronti dell’istituzione scolastica i seguenti 
doveri: 

- si impegna a collaborare con il docente referente del Progetto nella pianificazione della struttura 
pedagogico/organizzativa del corso e nella programmazione dettagliata dei contenuti degli interventi. 

- a firmare il registro giornaliero didattico delle presenze, annotando sullo stesso la tematica trattata e il tipo di 
intervento teorico o pratico, compilando l’area predisposta per la descrizione e la documentazione 
dell’attività svolta all’interno della piattaforma “Gestione PON” in Gestione e documentazione 
dell’attività; 

UDIC81200A - A485FE7 - REGISTRO PROTOCOLLO - 0001046 - 09/02/2022 - VI.2 - I

Firmato digitalmente da PAOLA LINOSSI



- Rispettare il calendario predisposto dall’istituto e concordare tempestivamente con la scuola ogni eventuale 
variazione e/o recupero in maniera da rendere possibile la rimodulazione dello stesso. 

- Effettuare durante il percorso valutazioni finali per la certificazione dell’Unità Formativa Didattica di 
competenza; 

-  Presentare una relazione finale che documenti i risultati conseguiti; 
- L’esperto è responsabile di eventuali danni causati all’immobile, agli arredi, agli impianti da qualsiasi azione o 

omissione dolosa o colposa a lui direttamente imputabili. 
- In ogni caso l’esperto è tenuto a rispondere direttamente all’Istituto per ogni intervento connesso 

all’incarico. 
 

Art. 6 -Trattamento dei dati personali 
I dati personali, entrati in possesso dell’Istituto attraverso il presente Avviso pubblico, sono trattati nel rispetto 
della legislazione sulla tutela della privacy ex D. Lgs. n. 196/2003 e Regolamento UE 2016/679 (GDPR) , il 
responsabile dei dati (RPD) è il Dott. Giancarlo Favero di Data Security (www.datasecurity.it) divisione sicurezza di Swisstech S.r.l., raggiungibile alla mail 

dpo@datasecurity.it e al cell. 335-5950674. 

PERFEZIONAMENTO INCARICO – STIPULA CONTRATTO 
L’Esperto/Società Sportiva individuato in ordine di graduatoria, sarà invitato a presentarsi presso l’ufficio per la 
stipula del contratto. I compensi verranno corrisposti al termine delle attività, a seguito di una relazione con 
indicazione dell’attività svolta e degli obiettivi raggiunti e su presentazione di REGOLARE FATTURA 
ELETTRONICA . 
 
NOTA: Per ulteriori informazioni, gli interessati potranno rivolgersi presso la segreteria dell’istituto Comprensivo Linussio -Matiz  uffici amministrativi tel. n. 
0433775144 DSGA Annarita De Conti 
 
                IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                           Paola LINOSSI 
 
 
 
/DSGA adc 
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ALLEGATO A  
BANDO RICERCA ESPERTO ESTERNO  - P.O.N. APPRENDIMENTO E SOCIALITA’ 2014-20 avviso 
9707 del 27/04/2021 intervento "10.1.1A Interventi per il successo scolastico degli studenti con 
modulo MENS SANA IN CORPORE SANO” 
DOMANDA DI PARTECIPAZIONE BANDO RICERCA ESPERTO EST ERNO  

 
Al Dirigente Scolastico Istituto 

Comprensivo “Linussio – Matiz”  
Via Roma, 42 

33026 Paluzza (UD) 
 
Il/La sottoscritt   

 

Nato/a a  il    
 

Residente a  Via     
 

in qualità di Legale Rappresentante dell’Associazione Sportiva   
 

Codice Fiscale /  P. IVA    
 

Con  sede  legale    in  Via   
 

Tel  ,Cell. _________________________________________E-mail   
 

chiede di poter partecipare quale  □ Esperto Esterno  
       □ Associazione Sportiva 

 
alla selezione per l'attribuzione dell'incarico di: 
Gestione dei Campus Estivi di Educazione Motoria con svolgimento delle seguenti prestazioni: 

NUMERO 
ESPERTI 

RICHIESTI 
ATTIVITA’ 

NUMERO 
ORE 

PERIODO 
SVOLGIMENTO 

NUMERO 
ESPERTI 

RICHIESTI 

IMPORTO 
ORARIO 

MASSIMO  

ATTIVITA’ PER 
LA QUALE SI 
CONCORRE 

Per l’attività di 
Mountain Bike  

1 
MOUNTAIN 

BIKE 
30 

Marzo- Luglio 2022 
secondo calendario da 

definire 
1 € 70,00 

 
€ 

Ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, consapevole che le dichiarazioni mendaci sono punite ai sensi 
del codice penale e delle leggi speciali in materia, secondo le disposizioni richiamate all'art. 76 del citato D.P.R. 
n. 445/2000, 

 
DICHIARA INOLTRE: 
1. essere in possesso della cittadinanza italiana o di uno degli Stati membri dell'Unione Europea; 
2. godere dei diritti civili e politici; 
3. non aver riportato condanne penali e non essere destinatario di provvedimenti che riguardano l'applicazione di 
misure di prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi iscritti nel casellario giudiziale; 
4. essere a conoscenza di non essere sottoposto a procedimenti penali; 
5. essere in regola con il versamento dei contributi dovuti all’INPS ed all’INAIL; 
6. allegare curriculum  Esperto/ Associazione. 
Inoltre, esprime il proprio consenso affinché i dati forniti possano essere trattati nel rispetto del D.L.vo n 
196/03 (Codice in materia di protezione dei dati personali), per gli adempimenti connessi alla presente 
procedura. 
 
D I C H I A R A 

Di essere disponibile ad assumere l’incarico di cui al bando prot.n.1046 del 9.02.2022 avente per Oggetto:  
P.O.N. APPRENDIMENTO E SOCIALITA’ 2014-20 avviso 9707 del 27/04/2021 intervento "10.1.1A 
Interventi per il successo scolastico degli studenti con modulo MENS SANA IN CORPORE SANO” 
Nel rispetto delle condizioni e dei termini indicati nel Bando stesso, presso Istituto Comprensivo di Paluzza 
 
Data, _____________                                                        FIRMA    
        _____________________________ 
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ALLEGATO B 

Ai sensi del D.L. 196 del 30/06/2003, dichiaro, altresì, di essere stato informato sul trattamento dei dati personali e, pertanto, 

autorizzo l’Amministrazione ad utilizzare i dati personali dichiarati solo per fini istituzionali e necessari per la gestione della 

presente istanza, ivi compresi quelli definiti “sensibili” dell’art. 4 comma 1 lettera d, per le finalità e per la durata necessari per 

gli adempimenti connessi al rapporto di lavoro. 

 
DATA ____________  FIRMA ____________________________ 

 

 
ALLEGATO C- ELEMENTI DI VALUTAZIONE 
 

ELEMENTI DI VALUTAZIONE  PUNTI 
 (COMPILAZIONE 

CANDIDATO) 

PUNTI 
 (RISERVATO ALLA 

COMMISSIONE) 

A. Laurea Magistrale (10 punti);    

B. Laurea triennale (5 punti);   

C. Altri titoli - attestati coerenti con il profilo 
richiesto (1 Punto per ogni titolo fino a un 
massimo di punti 3); 

 

 

D. Collaborazioni-Esperienze pregresse nell’ambito 
delle Scuole di ogni ordine e grado (1 Punto per 
ogni attività di collaborazione fino a un massimo 
di punti 5); 

 

 

E. Collaborazioni-Esperienze pregresse nell’ambito 
dei Progetti finanziati da FSE-PON-MIUR negli 
ultimi 3 anni (1 Punto per ogni attività di 
collaborazione fino a un massimo di punti 3); 

 

 

TOTALE   

Qualità del curriculum degli operatori, da compilare a cura della commissione 
(fino ad un massimo di 10 punti); 

 

TOTALE GENERALE   

 
 
Data, _____________                                                        FIRMA    
        _____________________________ 
 
 
 
A parità di punteggio si procederà al sorteggio tra le diverse offerte pervenute. 
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